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LITERATURA SUTRIKUSIOS RAIDOS TEMATIKA

Kaip pagerinti vaiky socialinj elgesi: nesudétinga ugdymo programa mokytojams, dirbantiems su
mazais vaikais, turin€iais autizmo spektro sutrikima, vystymosi sutrikima, ir vaikais, neturinciais
specialiyjy poreikiy/Stephanny Freeman, Gazi Begum, Kristen Hayashida, Tanya Paparell. —
[Vilnius]: [Petro ofsetas], 2019. — 230, [1] p.

JAV mokslininky parengtame leidinyje pristatoma ugdymo programa ,, Tiesioginis vaiky socialinio
elgesio mokymas*. Tai i§samus, struktiiruotas ir nesudétingai jgyvendinamas ugdymo planas 3-7
mety vaikams, padésiantis pedagogams lavinti vaiky bendravimo jgtidzius, reikalingus norint kurti
bendradarbiavimu grjstus socialinius santykius.

Knygoje pristatoma programa padés pedagogams ir Svietimo pagalbos specialistams ugdyti
specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy vaiky bendravimo ir socialinius jgiidzius. Remdamiesi savo
sukaupta patirtimi ir knyga pasinaudojusiy specialisty atsiliepimais, autoriai sako, kad knygoje
esancios praktinés veiklos gali padéti ne tik specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems, bet ir visiems
kitiems vaikams.

Al Galidi

Autistas ir pasto balandis: romanas/Rodaan Al Galidi; i§ olandy kalbos verté¢ Biruté Aviziniene. —
Vilnius: Gelmés, 2015. — 142, [2] p.

Romane veiksmas rutuliuojasi aplink vaiking su diagnozuotu autizmu. Sia knyga néra sudétinga
skaityti, nes raSytojas istorija pateikia kasdieniSkame kontekste, i§ treciojo asmens pasakojimo. Taip
pat patogiai suskirstyti trumpi skyriai leidzia lengviau jsijausti j kiirinj. Visgi kalbant apie pagrindinio
veikéjo vidinj pasaulj, mintis — supratimas tapty bevaisis, jei ne veikéjy gausa, kuri skaitytojui $ig
uzduot] palengvina. Kaip minéta, autorius band¢ kuo paprasc¢iau, kasdieniSkiau pateikti pasaulj,
besisukant] aplink Gertg. Visgi niidienos pasaulis, vaikino akyse, atrodé kitoks — pilnas sunkiai
1veikiamy myjsliy, problemy, bet kartu ir kupinas paslaptingy, kviecianciy apsilankyti pasauliy.

Higashinda, Naoki

Kodél taip mégstu Sokinéti/Naoki Higashida; i§ angly kalbos verte Eglé Naujokaityté. — Kaunas:
Kitos knygos, 2015. — 176 p.

Sia knyga para$é¢ autizma turintis trylikametis Naokis Higashida, iSmokes naudotis priemone, kurig
pats vadina abéc¢lés lentele. Berniukas paaiskina kartais keistokg savo elgesj, pasakoja, kaip supranta
gyvenima, laika, grozj, gamta.

Perskaite jsitikinsite, kokie empatiski ir jautriis yra autizmg turintys Zmoneés, pamatysite, kokia laki
ju vaizduoté ir koks subtilus humoro jausmas.

Knyga paneigia daugeli mity apie autizma. [zangos autoriui Davidui Mitchellui ji tapo raktu pazinti
ir suprasti savo stny. Kviesdama pazvelgti | pasaulj kitokiu zvilgsniu, knyga atveria akis ne tik
Seimoms, auginanc¢ioms autizmg turincius vaikus, bet ir visai visuomenei.

Wilde, Kate

AutistiSko vaiko kasdiena/Kate Wilde; vertéjas Lititas Manys. — Vilnius: Geri pamatai, 2020. — 226,
[1]p.

Didziule darbo su autistiskais vaikais patirtj turinti autor¢ sitilo labai praktiskus patarimus, kurie 1§
esmeés palengvina Seimos gyvenimg. Kasdieniai vaiko migdymo, tualeto jgiidZiy, drausminimo
188ukiai sprendZiami paprastai, nuosekliai ir greitai. Pritaikius knygoje "Autistisko vaiko kasdiena"
siilomus patarimus autistiSko vaiko Seima tampa laimingesné, o namai ramesni.



"Sunkiis" vaikai: praktiniai patarimai auklétojams ir tévams/Sabine Herm. — Vilnius: Alma
littera, 2004. — 158,[1]p.

»dunkiems* vaikams reikia ypatingo riipes¢io, kad jy raida buty sékminga. S. Herm apraso
agresyvumo, per didelio aktyvumo, vaiky depresijos priezastis ir nurodo konkreCius praktinius
zingsnius, kaip padéti tokiems vaikams.

Notbohm, Ellen

Kiekvienas autistiS§kas vaikas noréty, kad jiis Zinotuméte deSimt dalyky/Ellen Notbohm; i§ angly
kalbos verté Viktorija Labuckiené. — Vilnius : Tyto alba, 2012. — 126, [1] p.

Humoro ir atjautos kupina knyga apibrézia deSimt svarbiausiy dalyky, apibiidinanciy autistiSky vaiky
protus ir Sirdis. Asmeniné Ellen, kaip mamos, Zurnalo apie autizmg skilties redaktorés ir daugelio
tévams skirty zurnaly bendradarbés, patirtis bus naudinga visiems, kurie bendrauja su autizmo spektro
sutrikimy varginamais vaikais.

Rogers, Sally J.

Vaiko autizmas: ankstyvoji pagalba, kurig gali suteikti tévai : kaip panaudoti kasdien¢ veikla, kad
padétume vaikams uzmegzti rySj su aplinkiniais, bendrauti ir mokytis/Sally J. Rogers, Geraldine
Dawson, Laurie A. Vismara; [i§ angly kalbos verté \"Metropolio vertimai\"]. — Vilnius : [Ugdymo
plétotés centras], 2017. — 378, [1] p.

Knygos tikslas — suteikti tévams, pedagogams ziniy apie reikiamas priemones ir pagalbos vaikui
budus, padésiancius kuo greifiau pradéti eiti pozityvios raidos keliu. Autorés teigia, jog naujausi
tyrimai atskleidzia, koks didelis gali biiti tévy vaidmuo padedant ikimokyklinio amziaus vaikams,
turintiems ASS, bendrauti su kitais Zmonémis bei 1Snaudoti savo galimybes. Knygoje pateikiami
metodai, kurie paprasta kasdiening veiklg pavercia mokymusi, padedanciu lavinti esminius su raida
susijusius jgiidzius.

Verdick, Elizabeth

ISgyvenimo knyga vaikams, turintiems autizmo spektro sutrikimu (ir jy tévams)/Elizabeth
Verdick ir Elizabeth Reeve; [i§ angly kalbos verté Zivile Aleskaitiené]. — Vilnius: Margi rastai,
[2020]. — 230, [1] p.

Si ,Jigyvenimo knyga“ — tai vadovélis, kurj galima atsiversti visada, kai prireikia pagalbos.
Naudokités ja, kai reikia iSmokti nauja temag ar jgudj. Atsiverskite ja i§ naujo, kai vaikui kyla
klausimy, kai jis susiduria su pokyciais, i§gyvena tam tikra raidos etapg ar stengiasi jveikti sunkumus.
Hejlskov Elvén, Bo

Padékime nesimusti, nesikandzioti, neSiikauti... : kaip pasiekti, kad zmonés, turintys autizmo ir
kity vystymosi sutrikimy, elgtysi gerai/Bo Hejlskov Elvén; [verté Auksé Kuokstiené]. — Vilnius :
Ugdymo plétotés centras, 2017. — 239, [1] p.

Knyga skirta susiduriantiesiems su asmenimis, turin¢iais raidos negalig. Remdamasis nauju pazangiu
poziiiriu, autorius parodo, kaip nustatydami ir tirdami problemines sritis galime 1§ esmés pagerinti
Zmoniy, turin¢iy autizmo spektro sutrikima ar kity raidos negaliy, elgesi.



LITERATURA SUTRIKUSIOS REGOS TEMATIKA

Roblin, Jean
Skaitantieji pirstai: Luji Brailio gyvenimas, 1809-1852/Jean Roblin; [i§ angly kalbos verté Audroné
Gendviliené]. — Vilnius : Lietuvos aklyjy biblioteka, 2010. — 115, [1] p.

Gailiené, Irena
Sutrikusio regéjimo moksleiviy saves vertinimo koregavimas: metodines rekomendacijos/I.
Gailiené. — Siauliai: SPI, 1995 (SPI). — 44 p.

Ruskus, Jonas

Negalés fenomenas: monografija/Jonas Ruskus. — [Siauliai]: Siauliy univ. 1-kla; Vilnius: UAB
\"Progretus\" I-kla, 2002. — 203, [1] p.

Negalia ¢ia pirmiausia vertinama kaip sgveika tarp asmens ir jo aplinkos (Seimos, ugdymo institucijy,
socialiniy salygy). Suprasta, kad negalia yra ne tik zmogaus fiziniy, intelekto ar psichikos pokyc¢iy, o
ir stereotipy, socialiniy vaizdiniy bei socialinés sgveikos rezultatas (psichosocialinis poziiiris).

Niemann, Sandy

Pagalba akliems vaikams: $eimos ir bendruomenés pagalba sutrikusig rega turintiems vaikams/
Sandy Niemann, Namita Jacob; [i§ angly kalbos verté Audroné Gendviliené]. — Vilnius : [Lietuvos
aklyjy biblioteka], 2016. — [10], 187 p.

Seimos ir bendruomenés pagalba sutrikusig rega turintiems vaikams

Hickok, Lorena A.

Jovaras, 1992-. — 124, [3] p.

Helena Keler tapo jkvepianciu drgsos simboliu visam pasauliui. Ji studijavo Harvardo universiteto
Radklifo motery koledze ir tapo pirmuoju nereginiu ir negirdin¢iu zmogumi, jgijusiu bakalauro
laipsnj. Vélesnj savo gyvenimag ji paskyré padéti regos negalig turintiems Zmonéms.

AliSauskiené, Stefanija

Ankstyvoji intervencija vaikystéje: monografija/Stefanija Alisauskiené; Siauliy universitetas,
Specialiojo ugdymo mokslinis centras. — Siauliai: Siauliy universiteto leidykla, 2005. — 187, [1] p.
Straipsniy rinkinys



JVAIRI LITERATURA APIE UGDYMA

Carroll, Lee

Indigo vaikai/Lee Carroll, Jan Tober; i§ angly kalbos verté Lina Juréniené. — Vilnius: Alma littera,
2008. — 269, [3] p,

Knygoje jvardijami Siy nepaprasty vaiky charakterio bruozai, dvasinés ypatybés, aptariamas santykis
su tévais bei visuomene, numatomos ugdymo priemongs.

Danino, Maly

Vesk savo vaika i sékme: vadovas tévams, ugdantiems vaikus, turin¢ius mokymosi, aktyvumo,
démesio sutrikimy: mokslo jrodymais pagristas metodas/Maly Danino ; [i$ angly kalbos vert¢ Teresa
Aidukiené]. — Kaunas : Vitae Litera, 2016. — 316, [1] p.

Knyga skirta tévams, pedagogams, norintiems veiksmingai padéti vaikams, kuriems nustatyti
mokymosi, aktyvumo, démesio sutrikimai. Leidinio medziaga pagrista moksliniais jrodymais,
pateikiamas unikalus susitikimy ,,darbo planas®, kuris padés susikurti autentiska rysSio su vaiku buda.

Mokymo Kkursas personalui, dirban¢iam su sutrikusio intelekto vaikais ir jaunuoliais/
redaktorius Karl Grunewald; verté Teresé Biiga, Silva Marija Deltuviené, Audinga Ramuné Deltuva.
— Vilnius: Avicena, 1999. — 134,[1] p.

Jones, Mike

Apie disleksija paprastai: kai nereikia daug ZodZziy.../paras¢ Mike Jones; [i§ angly kalbos verte
Juraté Jolanta Zeimantiené]. — Vilnius : Lietuvos aklyjy biblioteka, [2020]. — [92] p.

Knygos autorius Mike Jones, vienas i§ ,,Nessy* kiiréjy, beje, pats turintis disleksija, iliustratyviai,
Smaiksciai ir vaizdZiai paaiSkina: disleksikams sunku mokytis matematikos, jsiminti eilés tvarka
(painioja ménesius, savaités dienas), sudétinga jsiminti Zzmoniy vardus ar ilgg nurodymy seka, sunku
susikaupti, ypac¢ bent kiek triuk§mingoje aplinkoje.

Holmen, Liv
Valia ir Sviesa: kurCneregio vaiko vystymasis/Liv Holmen; [i§ norvegy kalbos verté Brigita
Urmanaité]; Lietuvos aklyjy ir silpnaregiy ugdymo centras. — Kaisiadorys: Printéja, 2018. — 111, [1]

p.
Pateikiama nepaprasta labai nejgalios mergaité ugdymo patirtis.

Mokytojo asmenybé ir specialiyju poreikiy mokiniy kirybiSkumo ugdymas: moksliné
konferencija (Siauliai; 2002)
Straipsniy rinkinys.

Radbroe, Inger

Igimta kuré¢neregysté ir pagrindiniai intervencijos principai/Inger Radbroe, Marleen Janssen ; [i$
angly kalbos verté Rita Burbaité]. — Vilnius : Kriventa, 2019. — 91 p. — (Komunikacija ir jgimta
kur¢neregyste 1).



Janssen, Marleen
Kontaktas ir socialiné sgveika/Marleen Janssen, Inger Redbroe; [i§ angly kalbos verté Riita
Burbaité]. — Vilnius : Kriventa, 2019. — 90 p. — (Komunikacija ir jgimta kuréneregysté 2).

Laitman, Michael

Siuolaikiniai vaikai : kaip augti kartu?: integralaus aukléjimo metodika/[Michaelis Laitmanas, Ilja
Vinokuras, Irina Jakovi¢]; i§ rusy kalbos verté Asta Cepukaité. — Vilnius : Alma littera, 2011. — 365,
[1] p.

Turétume mokyti vaikus, kaip dera zitiréti | pasaulj: savo aplinka, artimus Zzmones, gamtg. Turétume
jiems atverti gyvenimg, papasakoti apie teisingus santykius Seimoje ir visuomengje, apie pasaulj,
zvaigzdes, pinigus, istorijg ir geografija. Taip pat paaiskinti, jog visa tai sudaro vieng mechanizma,
darniai susijusig visuma, kurig privalu saugoti. Juk pazeidg¢ Sig harmonija, sukeliame kancias ir krizes:
ligas, ekologines katastrofas, karus ir teroristinius aktus.

Atskleisdami vaikams gamtg ir zmonijg valdancius désnius, pamazéle ugdome jy santykj su savimi
ir visuomene, ir galiausiai jie iSmoksta 1§ aukS¢iau pamatyti gyvenima, jsisgmonina atsakomybe uz
pasaulj ir supranta, kad viskas — viena

Rogge, Jan-Uwe

Tévai nustato ribas/Jan-Uwe Rogge; i§ vokieciy kalbos verté Vida Balvociené. — Vilnius : Alma
littera, [2005]. — 271, [1] p.

Ka daryti, kai vaikai ,,negraziai" kalba, zaidzia su monstry figtirélémis ir pesasi? Kaip kalbéti lytiniais
klausimais? Nuo kokio amziaus reikia nustatyti ribas? Smurtaujantys berniukai ir taikios mergaités?
Kaip elgtis, kai vaikas susiduria su sielvartu ir mirtimi? Ar elgtis nuosekliai, reiSkia bausti? Kaip
elgtis, kai patys suklystame? Vaikams reikia ritualy, vaikus reikia orientuoti. Draugiski santykiai ir
autoritetas neturi vienas kitam prieStarauti. Apie tai byloja daugybé knygoje pateikty akivaizdZiy
pavyzdziy ir konkreciy pasitilymy. Visa tai padés geriau suprasti vaikus ir aukl¢jimo Siokiadieniai
bus gerokai ramesni.

Cowley, Sue

Kaip suvaldyti tuos neklauzadas?/Sue Cowley ; i§ angly kalbos verté Riita Kvietinskaité. — Vilnius:
Tyto alba, 2008 (Vilnius : Logotipas). — 253, [1] p.

Sioje knygoje rasite praktisky, realistisky ir visy pirma nuosirdziy patarimy dél elgesio valdymo. Cia
pateikiama informacijos apie problematisko elgesio valdymo pagrindus, taip pat patarimy, kaip
tobulinti klasés valdymo jgtidZius.

Kielaité, Renata

Kartu jveikime mokymosi sunkumus: metodinés rekomendacijos mokytojams, dirbantiems
bendrojo lavinimo mokyklose su specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iais mokiniais/Renata Kielaité.
— Siauliai: Lucilijus, 2013. — 68 p.

Leidinyje trumpai apzvelgiamos kai kurios specialiojo ugdymo naujovés, komentuojama, kaip
pasinaudoti informacija Pedagoginés psichologinés tarnybos pazymose, pateikiama rekomendacijy,
kaip parinkti mokymo biidus, priemones, atsizvelgiant ] mokiniy individualius ugdymosi poreikius.
Leidinys skirtas mokytojams, dirbantiems bendrojo ugdymo mokyklose su specialiyjy ugdymosi
poreikiy turin¢iais mokiniais, patarimai gali biiti naudingi ir specialiesiems pedagogams bei
studentams.



